
4. การชื่นชมและใหคุ้ณค่า 
(Appreciation)

หัวข้อการประเมิน

นายนฤเบศวร์ จีระพงษ์เอกธนา
นายอ าเภอหนองขาหย่าง

สรุปคะแนน

การแบ่งปันทรัพยากรและพัฒนา
บุลลากร (Resource sharing)

5.

การมีส่วนร่วมของชมุชนและภาคี
เครือข่าย (Community Participation)

3.

การให้ความส าคัญกบักลุ่มประชาชน
เป้าหมาย (Customer Focus)

2.

การท างานเป็นทีม (Unity Team)1.

การแก้ไขปัญหาเพื่อพฒันาคุณภาพ
ชีวิต (Essential care)

6.

1.ประเด็นปัญหาการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติด

2.การดูแลผุ้สูงอายุกลุ่ม
เปราะบาง

3.การป้องกันแก้ไข
ปัญหาอุบัติเหตุจาก

การจราจร

5 5 5

4 5 5

4 5 5

4 5 4

4 4 4

4 4 5

4 4 4

สรุปการด าเนินงาน พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ อ าเภอหนองขาหย่าง ปีงบประมาณ พ.ศ.2567

1.กลไกขับเคลื่อนอ าเภอ
1.UCCARE
2.กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบล

มีกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลครบ ทั้ง 9 ต าบล



คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอป2ี567 คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอปี2567

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอปี งบประมาณ 2567 โครงการเสริมสร้างศักยภาพคณะท างานเพ่ือการขับเคลื่อนการพัฒนาคณุภาพชีวิต

ระดับอ าเภอ อ าเภอหนองขาหย่าง จังหวัดอุทัยธานี ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567



ประชุมคณะกรรมการศูนย์ปฏิบตัิการปอ้งกันและ
ปราบปรามยาเสพติด เป็นประจ าทุกเดือน

ประเด็นที่ 1 การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด



ชุมชนล้อมรักษ์

โครงการพฒันาระบบบรกิารบ าบดัรกัษาและฟ้ืนฟูผูป่้วยยาเสพตดิ โดยการ

มสีว่นรว่มของชมุชน
(Community Based Treatment and Rehabilitation : CBTx) 
อ าเภอหนองขาหย่าง จงัหวดัอทุยัธานี ปีงบประมาณ 2567

น ารอ่งพืน้ทีต่ าบลหนองไผ่

อ าเภอหนองขาหยา่ง จงัหวดัอทุยัธานี

วนัที่ 29 พฤษภาคม 2567 
ณ รพ.สต.หนองไผ่

เครอืขา่ยบรกิารสุขภาพอ าเภอหนองขาหย่าง



หมู่บ้านสีขาว ต าบลดอนกลอย
อ าเภอหนองขาหย่าง จังหวัดอุทัยธานี

โครงการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ
ในระดบัหมู่บา้น/ชมุชน จงัหวดัอทุยัธานี ปีงบประมาณ

2567
วนัที่ 23 เมษายน 2567 

ณ บา้นใหม่ หมู่ที่ 1 ต าบลดอนกลอย

กจิกรรม ประกอบดว้ย

- การใหค้วามรูเ้ร ือ่งโทษและพษิภยัของยาเสพตดิ
- การตรวจสารเสพตดิในรา่งกายของผูเ้ขา้รว่มกจิกรรม
- มอบป้ายบา้นสขีาวใหแ้กค่รวัเรอืนปลอดยาเสพตดิ
โดยผูว้า่ราชการจงัหวดัอทุยัธานี

บูรณาการทุกภาคสว่น
ศป.ปส.อ.หนองขาหย่าง

เครอืขา่ยบรกิารสุขภาพอ าเภอหนองขาหย่าง



บูรณาการร่วมกับส านักงาน ปปส. ภาค 6

เครอืขา่ยบรกิารสุขภาพอ าเภอหนองขาหย่าง

รว่มเป็นวทิยากรโครงการฝึกอบรมเพือ่ป้องกนัและแกไ้ขปัญหาผูม้อีาการทางจติจากยาเสพตดิ

ตามนโยบายเรง่ดว่นของรฐับาล (Quick win) จงัหวดัอทุยัธานี
วนัที่ 15 พฤษภาคม 2567 ณ โรงแรมธาราฮลิล ์

กลุม่เป้าหมาย : ผูน้ าชมุชน อ.เมอืง และ อ.หนองขาหย่าง



เครอืขา่ยบรกิารสุขภาพอ าเภอหนองขาหย่าง

TO BE NUMBER ONE

สง่ตวัแทนเยาวชน โรงเรยีนกาญจนาภเิษกวทิยาลยั อทุยัธานี

เขา้รว่มประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL ระดบัจงัหวดั รุน่ที่ 14 วนัที่ 25 มกราคม 2567 
ณ โรงเรยีนบา้นไรว่ทิยา เพือ่สรา้งกระแสสงัคมของคนรุน่ใหม่ ในการไม่หนัไปยุ่งเกีย่วกบัยาเสพตดิ



ผู้ป่วยยาเสพติดเข้าสู่กระบวนการบ าบัดรักษา ได้รับการดูแลอย่างมีคุณภาพต่อเนื่อง

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอหนองขาหย่าง

ชนิดของสารเสพติด

ปี 2565 ปี 2566 ปี 2567

จ านวนทั้งหมด
(คน)

บ าบัดครบตาม
เกณฑ์(คน)

จ านวนทั้งหมด
(คน)

บ าบัดครบตามเกณฑ์
(คนปี65)

จ านวนทั้งหมด
(คน)

บ าบัดครบตามเกณฑ์
(คนปี66)

กลุ่มผู้ใช/้ผู้เสพ (V๒≤๒๖) 82 62 57 52 41 50

- ยาบ้า 76 56 57 52 41 50

- กัญชา 6 6 0 0 0 0

กลุ่มผู้ติด
(V๒≥๒๗)

1 1 2 2 - -

- ยาบ้า - - 2 2 - -

- กัญชา 1 1 - - - -

รวม 83 63 69 54 41 50

จนถึงการติดตาม (Retention Rate) เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอหนองขาหย่าง

ที่มา :ระบบคลังข้อมูลสุขภาพ Health Data Center (HDC) จังหวัดอุทัยธานี 4 มิถุนายน 2567

จ ำนวนผู้รับกำรบ ำบัดรักษำและฟ้ืนฟูผู้ติดยำเสพติด (แบบบ ำบัดรักษำและแบบติดตำม)



ประเด็นที่ 2การดูแลผู้สูงอายุกลุ่มเปราะบาง

-แจกผ้าอ้อมผู้สูงอายุ 35 ราย
-จ้าง cg ดูแล ผู้สูงอายุติดเตียง 35 ราย



เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอหนองขาหย่าง

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอหนองขาหย่าง

1.มีการท าค าสั่งคณะกรรมการพัฒนาศูนย์ชีวาภิบาลโรงพยาบาลหนองขาหย่าง เพื่อให้การดูแลผู้ป่วยติดเตียง 
ผู้ป่วยระยะสุดท้าย และผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง ได้รับการพัฒนาการดูแลอย่างมีประสิทธิภาพและได้คุณภาพ        
ตามมาตรฐานโรงพยาบาลหนองขาหย่าง อ าเภอหนองขาหย่าง จังหวัดอุทัยธานี และขอแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนา
ศูนย์ชีวาภิบาลเครือข่ายสุขภาพอ าเภอหนองขาหย่าง

2. มีแนวการด าเนินงานศูนย์ชีวาภิบาลในโรงพยาบาลหนองขาหย่าง



การดูแลผุ้สูงอายุกลุ่มเปราะบาง

มคีลนิิกผูส้งูอายุ ผ่านเกณฑค์ณุภาพ

เร ิม่ด าเนินการวนัที่ 20 มกราคม 2566-ปัจจบุนั ใหบ้รกิาร
ตรวจคดักรองผูส้งูอายใุนอ าเภอหนองขาหย่าง

ทุกวนัจนัทร ์เวลา 13.00 น.- 16.30 น. 
ณอาคารใหบ้รกิารผูป่้วยนอก (OPD)



มีชมรมผู้สูงอายุ ครบ 9 ต าบล 9ชมรม

การด าเนินงาน  แผนไทยในชมรม
รายละเอียด

2.1 กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพกายส าหรับผู้สูงอายุด้าน
การแพทย์แผนไทย (หลักธรรมานามัย) 
กายานามัย : การออกก าลังกายด้วยท่าฤาษดีัดตน/ ความรู้เรื่องธาตุเจ้า
เรือน/สาธิตการเผยแพร่เรื่องแพทย์แผนไทยในเทศกาลต่างๆ 
จิตตานามัย : สวดมนต์ ฟังเทศน์ นั่งสมาธิ 
ชีวิตตานามัย : สวนสมุนไพรในชมรม/การใช้สมนุไพรรักษาอาการเจ็บป่วย
เบื้องต้น

2.2 การฟื้นฟูสภาพร่างกายด้วยการแพทย์แผนไทย
การท าลูกประคบสมนุไพร/น้ ามันไพล การพอกเข่า
การนวดไทย หม้อสมุนไพรประคบร้อน
การดูแลสุขภาพด้วยแพทย์ผสมผสาน /นั่งสมาธิ SKT

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอหนองขาหยา่ง

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอหนองขาหย่าง

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1
เข้าร่วมการประกวดพื้นที่ต้นแบบดีเด่นชมรมผู้สูงอาย ุ          ด้านการแพทย์แผนไทย 

เขตสุขภาพที่ 3 ปีงบประมาณ 2566



ข้อมูลชมรมผู้สูงอายุ

การด าเนินงาน
• จัดท าแผนงาน/โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ
• ส ารวจข้อมูลชมรมผู้สูงอายุให้เป็นปัจจุบันอย่างน้อย 1 ต าบล 1 ชมรม
• สนับสนุนให้ผู้สูงอายุเป็นสมาชิกชมรม
• จัดกิจกรรมตามโปรแกรม 4 SMART "ไม่ล้ม ไม่ลืม
ไม่ซึมเศร้า กินข้าวอร่อย"
• พัฒนาศักยภาพแกนน าผู้สูงอายุ เพื่อให้มีศักยภาพ
ในการดูแลตนเอง
• ร่วมกับ อปท./ชุมชน ร่วมกันจัดกิจกรรมส าหรับผู้สูงอายุ

ต าบล จ านวนชมรม

หนองไผ่ 1 ชมรม

ทุ่งพึ่ง 1 ชมรม

ดอนกลอย 1 ชมรม

ดงขวาง 1 ชมรม

ท่าโพ 1 ชมรม

หลุมเข้า 1 ชมรม

หมกแถว 1 ชมรม

หนองขาหย่าง 1 ชมรม

ห้วยรอบ 1 ชมรม

รวม 9 ชมรม

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอหนองขาหยา่ง

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอหนองขาหย่าง



คลินิกผู้สูงอายุ โรงพยาบาลหนองขาหย่าง

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอหนองขาหย่าง 

เตรียมสถานที่ในการตั้งคลินิกผู้สูงอายุ 
ดังนี้

➢ อาคารผู้ป่วยนอก (OPD)
➢ เปิดให้บริการทุกวันจันทร์
➢ เริ่มเปิดวันจันทร์ที่ 23 ม.ค. 66

ด้านสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม
(Structure)

➢ 12 ม.ค.66 ประชุมแต่งตั้งคณะกรรมการ
คลินิกผู้สูงอายุในโรงพยาบาลหนองขา
หย่าง

➢ วางแผนการด าเนินงานและมอบหมาย
ผู้ปฏิบัติงานโดยมี

ทีมสหสาขาวิชาชีพ ดังนี้
1. แพทย์
2. พยาบาลวิชาชีพ
3. ทันตกรรม
4. เภสัชกรรม
5. นักวิชาการสาธารณสุข
6. นักจิตวิยา
7. นักกายภาพบ าบัด
8. แพทย์แผนไทย

ด้านบุคลากรที่ปฏิบัติงานในคลินิก
(Staff)

➢ วางแผนการด าเนินงาน
ด้านการให้บริการผู้สูงอายุ

➢ สร้างระบบข้อมูล/เชื่อมโยงและ
การจัดรูปแบบการบริการตั้งแต่ง 
1. การคัดกรองในชุมชน
2. การให้บริการในคลินิกผู้สูงอายุ
3. การดูแลรักษา/ส่งต่อ/ติดตาม/           

เยี่ยมบ้านดูแลต่อเนื่อง
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล

ด้านการจัดการบริการ
(Service)

➢ ประชาสัมพันธ์คลินิกผู้สูงอายุให้กับ
ผู้รับบริการ

➢ สร้างและพัฒนาระบบการคัดกรองการ
ดูแลรักษาและการส่งต่อในคลินิก
ผู้สูงอายุร่วมกับภาคีเครือข่ายสุขภาพ
อ าเภอหนองขาหย่าง

➢ น าข้อมูลปัญหาสุขภาพผู้สูงอายุมา
วิเคราะห์เพื่อหาแนวทางแก้ไขและ
พัฒนา

➢ ทบทวนระบบและพัฒนาระบบการ
บริการแบบองค์รวมอย่างต่อเนื่อง

ด้านการบริหารจัดการคลินิก
(Service Management)



เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอหนองขาหย่าง

ข้อมูลการคัดกรองผู้สูงอายุ จ าแนกตาม ADL 
เตรียมจัดตั้งศูนย์ชีวาภบิาลในโรงพยาบาลหนองขาหย่าง อ าเภอละ 1 แห่ง (บูรณาการ palliative, LTC, elderly care) 

เพื่อให้บริการดูแลผู้ป่วยติดเตียง ผู้ป่วยระยะสุดท้าย และผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง

การคัดกรอง
ปี 2564 ปี 2565 ปี 2566

ปี 2567
(1ต.ค.66-15 พ.ค.67) (คน)

จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ
จ านวนผู้สูงอายุทั้งหมด 3,459 3,500 3,548 3,138
จ านวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 3,398 98.24 3,470 99.14 3,474 97.91 2,998 95.54
กลุ่มติดสังคม 3,287 96.73 3,343 96.34 3,358 96.66 2908 97.00
กลุ่มติดบ้าน 67 1.97 80 2.31 76 2.19 55 1.80
กลุ่มติดเตียง 44 1.29 47 1.35 40 1.15 35 1.20
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ในพื้นที่อ ำเภอหนองขำหย่ำง 

ประเด็นที่ 3 .การป้องกันแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจากการจราจร
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 สรุปมาตรการในการป้องกันและแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร  ในพื้นท่ีอ าเภอหนองขาหย่าง

 1. ให้ฝ่ายเลขา ฯ ท า Spot Mapping แสดงความถี่ของการเกิดอุบัติเหตุทางถนน ในจุดที่เกิดอุบัติเหตุบ่อย และ จุดท่ีเกิดอุบัติเหตุและมีผู้เสียชีวิต

 2. แจ้งผ่านหมวดการทาง ให้มีการประสานผู้รับเหมาก่อสร้างทาง เร่งด าเนินการตีเส้นถนน ติดตั้งเครื่องหมายจราจรให้เสร็จสิ้นก่อนวันหยุดยาวเทศกาลปีใหม่ พ.ศ.2567

 3. สัญญาณไปกระพริบในจุดกลับรถ บริเวณเกาะกลางถนน สามารถเพิ่มความถี่ของการกระพริบได้หรือไม่ เนื่องจากเส้นทางดีขึ้น ยวดยานพาหนะสัญจรด้วยความเร็ว ท าให้ไม่ไม่
ทันสังเกตว่ามีจุดกลับรถ มีการเกิดอุบัติเหตุชนเกาะกลางถนนบริเวณจุดกลับรถ ในลักษณะดังกล่าวด้วยแล้ว โดยเฉพาะจักรยานยนต์ ซึ่งมีทัศนวิสัยในการมองระยะใกล้

 4.แจ้งผ่านหมวดการทาง ให้มีการประสานผู้รับเหมาก่อสร้างทาง ให้น าป้ายเตือนต่าง ๆ ท่ีทางผู้รับเหมาเก็บของเดิมไป ขอให้ มาติดตั้งให้ครบถ้วน ในต าแหน่งท่ีเหมาะสมด้วย เช่น 
ป้ายเตือน เขตชุมชน ลดความเร็ว / ป้ายแจ้งเหตุ 1669 /เหตุด่วนเหตุร้ายแจ้ง 191 /ป้ายเขตสอบสวน สภ.หนองขาหย่าง ฯลฯ

 5. แจ้งผ่านหมวดการทาง ให้มีการประสานผู้รับเหมาก่อสร้างทาง จัดท าป้ายเตือน ลดความเร็ว /จ ากัดความเร็ว/ เขตชุมชน /เขตโรงเรียน

 6. ในขณะท่ีมีการเกิดอุบัติเหตุในพื้นท่ี ขอให้มีการประสานความร่วมมือ ทางต ารวจรุดเข้าท่ีเกิดเหตุ เพื่อช่วยเหลือทีม FR และ ทีม EMR ในการจัดเส้นทางจราจร ให้สัญญาณไฟ  
เพ่ือป้องกันอุบัติเหตุซ้ าซ้อนกับทีมช่วยเหลือ FR และ ทีม EMR

 7. ส่งเสริม สนันสนนุ และผลักดันให้มีการจัดตั้งทีม EMR ในพื้นท่ีห่างไกล คือ ต าบลหลุมเข้า และ ต าบลดงขวาง

 8. จุดกลับรถ บริเวณหน้าโรงเรียนอนุบาล หนองขาหย่าง ทางแคบ ต้องจ ากัดรถท่ีมากกว่า 4 ล้อ ห้ามกลับรถ เพราะไม่สามารถเลี้ยวกลับได้ในคราวเดียว ซึ่งอาจท าให้ให้เกิด
อุบัติเหตุได้ 

 9. ขอความร่วมมือ สภ.หนองขาหย่าง ส่งสายตรวจ ตรวจตรา ป้องปราม ในเส้นทางบริเวณท่ีเกิดอุบัติเหตุบ่อย   ๆ หรือจุดเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ ในช่วงเวลา ท่ีเกิดอุบัติเหตุบ่อย 
ๆ



 10. ขอความร่วมมือ สภ.หนองขาหย่าง ตั้งด่านตรวจ แอลกอฮอล์ ความเร็ว ใบอนุญาตขับขี่ การต่อภาษีประจ าปี (รถต่อภาษี จะได้รับการตรวจสภาพให้มีความ
พร้อมท่ีจะใช้งาน) ช่วงท่ีเวลาท่ีเส่ียงต่อการกระท าผิดกฎหมาย

 11. แจ้งผ่านหมวดการทาง ให้มีการประสานผู้รับเหมาก่อสร้างทาง จัดท าแถบสีแดงเตือนก่อนเข้าเขตชุมชน เขตโรงเรียน และ สัญลักษณ์ เส้นปะ สีขาว ด้านข้าง 
ตามแบบของกรมทางหลวง เตือนก่อนเข้าชุมชน

 12. แจ้งผ่านหมวดการทาง ให้มีการประสานผู้รับเหมาก่อสร้างทาง จัดท าป้ายเตือนทางโค้งในต าแหน่งที่เหมาะสม

 13. แจ้งขอความร่วมมือ อปท.ในพื้นที่อ าเภอหนองขาหย่าง ติดตั้งกล้องวงจรปิด เส้น 333 อุทัยธานี – หนองฉาง ในจุดท่ีมีความเส่ียงต่อการเกิดอุบัติเหตุจราจร



 14. คปถ.อ าเภอหนองขาหย่าง มอบให้ คปถ.ระดับต าบล ส ารวจจุดเสี่ยงในพื้นท่ี เพื่อท าทะเบียน และด าเนินการแก้ไข โดยบูรณาการกับหน่วยงานต่าง ๆ ท่ี
เกี่ยวข้อง

 15. การรณรงค์ป้องกันอุบัติเหตุในโรงเรียน ทุกระดับ โดยสร้างความเข้าใจแก่เด็ก เยาวชนและผู้ปกครอง โดยมอบ สภ.หนองขาหย่างร่วมด าเนินงานกับ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องให้ครอบคลุมทุกโรงเรียน 

 16. สถานท่ีราชการทุกหน่วยงานให้ออกมาตรการ สวมหมวกนิรภัย 100% ตลอดเวลาท่ีมีการขับขี่รถจักรยานยนต์ ของผู้มาติดต่อราชการ และ บุคลากรใน
หน่วยงาน

 17.ทุกหน่วยงาน จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ สวมหมวกนิรภัย เมื่อมีการขับขี่รถจักรยานยนต์ ให้ครอบคลุมทุกหน่วยงาน



กิจกรรม Table Top สถานการณ์จ าลอง

จัดซ้อมรับอุบัติเหตุหมู่ พร้อมรับช่วงเทศกาลปีใหม่  เป็นประจ าทุกปี
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอหนองขาหยา่ง
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